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Repita los pasos de empuje hasta que el objeto salga o hasta que la victima este sin conocimiento.

VICTIMA SIN CONOCIMIENTO

Llame al 911 u otro servicio de emergencias o mande a alguien a hacer la llamada.
Regrese a donde esta la victima.
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Empiece RCP
* Haga que alguien llame a la ambulandia, una escuadrilla de rescate o un SME.
UNC AS * No practique en las personas. La presion abdominal que puede causar lesion.

¢ Utilice los soplos en el pecho y la espalda en infantes. Utilice empujes en el pecho de las mujeres
HEALTH DISTRICT embarazadas y victimas obesas.
* Aprenda a hacer los primeros auxilios para un ahogamiento o asfixia y la resucitacion cardiopulmonar (RCP).

* Para la informacion del entrenamiento de RCP, llame su a la Asocdiacion Americana local o la Cruz Roja
Americana local.

* Para los ninos 1 a 3 anos de edad, utilice una mano para las compresiones del pecho y una respiracion.
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